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Cours à la carte 

Massage pour femmes enceintes 

 

Objectif : Apprendre les techniques du massage spécifique pour les femmes 

enceintes  

Durée : 24 heures  

Date :   Samedi et dimanche : 9, 10, 30 septembre et 1
e
 octobre 2017 

Horaire : 8 h 30 à 17 h  

Coût : 350 $ par participant  

Contenu de la formation : 

 Cibler les besoins spécifiques des femmes enceintes selon le trimestre en cours 

 Adapter les techniques de massage suédois aux besoins de la femme enceinte 

 Survol des bénéfices pour le futur bébé 

 Préparer le corps à l’accouchement 

 Pratique et évaluation sur une parturiente 

 Remplir un bilan de santé et faire un suivi adéquat auprès de la clientèle 

Préalable : Posséder 400 heures de massage suédois 

Clientèle cible : Massothérapeutes ou praticiens en massothérapie 

Lieu de la formation : 

Centre de formation continue du Chemin-du-Roy 

41, rue Bellerive, Trois-Rivières, Québec, G8T 6J4 

 
Renseignements et inscription :  
Line Faucher  
819 379-5989, poste 7562  
line.faucher@csduroy.qc.ca 


